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Наименование блюд и кулинарных изделий Выход, г ЁЁЁЁЁЁЁЁЧЁЁЁ Цена, руб

ЗАВТРАК

Овощи свежие (помидоры) 100 24

(Тефтели мясные 70/30 129,22

(Маронные отварные с овощами 190 225,68

`Напиток из плодов шиповника 200 67,83

Гдеб пшеничный 25 58,25

&’л'еб ржаной 30 64,50

сок ‚натуральный промышленного производства в 200 97,20
(индивидуальнои упаковке (яблочныи)

(Итого:
845 666,68 96,02

ОБЕД
‘ Суп из овощей 250 99

\ Шницель рыбный натуральный 120 177,68

Евекла тушеная в соусе 180 213,72

;ёіснйтгё23:13];
плодового или ягодного натурального 200 158,84

ГСЬрукты свежие (груши) 100 47

і)ЁЁб пшеничный 50 116,5

1Хлеб ржаной 50 107,50

(Итого за обед: ‚ 950 920,24 112,43

1
‚…

ПОЛДНИК

ЁКаша жидкая с маслом и сахаром («Геркулес») 200 166,25

1Сд6ба обыкновенная 30 85,20

ГКисломолочный продукт (м.д.ж. 2,5 %) промышленного 200 1 53

(производства в индивидуальной упаковке («Снежок»)

21’1того;3_а полдник: ЖО 404,45 32,81
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